
 

 

 

 

 
Chers parents, 
 

Notre programme continue. Alors que certains sont déjà inscrits depuis le début de 

l’année (pour certains cours très prisés), nous avons de nouvelles possibilités d’inscriptions 

pour ce 2ème semestre. Le SSF est gratuit et est dispensé en dehors du temps scolaire 

pendant la durée d’un semestre. Un minimum de 12 participants est toutefois requis. 

Chaque participant recevra une confirmation de l’ouverture du cours. L’inscription n’est 

donc pas une garantie de participation. Une fois inscrit, vous serez tenus de justifier 

toutes absences en avertissant directement le responsable (et non le secrétariat, sauf 

raisons impératives).  

 

Les enfants peuvent s’inscrire aux cours du Fey, de l’Ochette ou de Lucens 

indépendamment de leur lieu de scolarisation (sauf si précisé). Si l’enfant va à pied, 

prière de prévoir 15-20 minutes de déplacement entre le collège du Fey et de l’Ochette. 

Pour les cours de midi, il aura donc très peu de temps pour manger.  

 

Nous vous rendons attentifs au fait que les élèves n’ont pas accès aux bâtiments scolaires 

hors du temps scolaire et que le réfectoire de l’Ochette est réservé aux élèves dès la 7P. 

Les élèves qui s’inscrivent aux activités SSF sont sous l’entière responsabilité de leurs 

parents avant et après l’activité. Les élèves inscrits à l’accueil parascolaire peuvent 

s’inscrire aux SFF après validation de la direction de la structure, pour autant que 

l’activité soit compatible avec l’accueil. 

 

Meilleures salutations sportives.  C. Amaudruz 

 

 INSCRIPTION : délai avant le 16 janvier  

 

L’ouverture des inscriptions se fera à partir du mardi 6 janvier. L’inscription se fait via 

le code QR ou à l’aide de ce lien. Vous trouverez aussi le programme complet sur le site de 

l’école (epmle.ch ou esmle.ch) ou sur le site de l’AISMLE (aismle.ch). Les confirmations 

vous parviendront dans le semaine du 19 au 23 janvier. Début des cours 26 janvier. 

 

 
 

En cas de problème, merci de contacter le maître de classe de votre enfant 

Sport scolaire facultatif  

2025-2026 

 
 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=gURg64EsvkuhypS6gSp40HDLrIDhW19DqBZfsEKfFsJUMUxGWDVEWkxOSUZXQ0hRUjlGWEJaUTFQNi4u


 

2ème semestre Début : lundi 26 janvier 2026 

Merci de ne pas contacter les responsables avant la confirmation de participation  
 

  Lieux du cours 

 

Lundi 16h30-17h30 YOGA (7P-11S) Moudon Charmille R4 

 Responsable : K. Favre (tél. 079 486 33 58) 

 

Lundi 15h30-16h15 NATATION (5-6P) Moudon, Ochette 

 Responsable : C. Amaudruz (tél. 079 874 46 89) + Amire 

 

Lundi 15h30-16h30 BASKETBALL-jeu de ballon (3-5P) Moudon Fey, s. 1 

 Responsable : N. Michelin (tél. 077 479 58 96) 

  

Lundi 16h30-17h30 BASKETBALL (7P-11S) Moudon Ochette, s. 1 

 Responsable : N. Horisberger (tél. 079 928 87 04) 

 

Mardi 16h00-16h45 NATATION (3-4P) mardi – Priorité Fey, Lucens Piscine, 

Ochette 

 Responsable : N. Horisberger (tél. 079 928 87 04) + Amire 

 

Mardi 16h30-17h30 HANDBALL (7P-9S) Moudon Ochette s.3 

 Responsable : R. Lopes Pereira (tél. 078 645 53 63) 

 

Mercredi 13h00-14h00 TENNIS (7P-11S) Tennis Moudon 

 Responsable : I. Bravo (tél. 079 101 70 25) (Fey s.1-2)/ ext 

 

Mercredi 14h15-15h15  VOLLEYBALL-BADMINTON (6P-11S) Moudon Fey s. 1 

 Responsable : I. Bravo (tél. 079 101 70 25) 

 

Mercredi 15h45-16h45 BASKETBALL (6-8P) Moudon Fey, s. 1 

 Responsable : N. Michelin (tél. 077 479 58 96) 

 

Jeudi 15h15-16h15 SANTE-PLAISIR (3-4P) Moudon Fey, s. 3 

 Responsable : A. Ademi (tél. 079 414 76 99) 

 

Jeudi 15h30-16h30  SANTE/PLAISIR-danse (3-6P) Moudon Ochette s.4 

 Responsable : M. Hosana (tél. 077 249 04 00)   

    

Jeudi 16h30-17h30 VOLLEYBALL (6P-11S) Moudon Ochette s. 3 

 Responsable : I. Bravo (tél. 079 101 70 25) 

 

Jeudi 15h30-16h30 FOOTBALL (5-6P) Moudon Fey s. 1 

 Responsable : G. Lopes Cabral (tél. 075 428 78 53) 

 

Vendredi 15h30-16h30 HANDBALL (5-6P) Moudon Fey s. 1-2 

 Responsable : N. Horisberger (tél. 079 928 87 04) 

    

Vendredi 16h30-17h30  HANDBALL (7-8P) (9-11S)  Moudon Fey s. 1-2 

 Responsable : N. Horisberger (tél. 079 928 87 04) 



 

Vendredi 16h30-17h30 CONDITION PHYSIQUE (10-11S) Fitness (Grand 

 Responsable : J. Chappuis (tél. 078 889 31 70) Pré 9A) 

 

 

 

 

Lund 15h30-16h30  SANTE-PLAISIR-danse (3-6P) Lucens Lucens CFF 

 Responsable : M. Hosana (tél. 077 249 04 00) 

 

Lundi 15h30-16h30 HANDBALL (7-8P) Lucens basket 

 Responsable: N. Horisberger (tél. 079 928 87 04) 

 

Vendredi 15h30-16h30 BASKETBALL-Jeux ballon (3-5P) Lucens basket 

 Responsable : N. Michelin (tél. 077 479 58 96) 

 

Vendredi 16h30-17h30 BASKETBALL (6-8P) Lucens basket 

 Responsable : N. Michelin (tél. 077 479 58 96) 

 

 

COMPETITION INTERNE 

 

Mercredi 28 janvier SKI (8P) Les Diablerets 

(renvoi possible 4 SNOWBOARD (8P) 

 février) SKI FONDS-BIATHLON (7-8P) 

 Responsable : C. Amaudruz (tél. 079 874 46 89) 

 Transport organisé par l’école 

 Ski/snow : niveau fort exigé  

 Ski de fonds : débutants acceptés. Possibilité de demander du matériel 

à l’école 

 

 2-3 places dispo à s’inscrire avant le 8 janvier 

 

Mercredi 18 mars UNIHOCKEY (10-11S) Yverdon-les-Bains 

(13h00-17h00) Responsable : K. Berclaz 

 Transport public organisé par l’école 
 Qualif pour la journée Suisse à Winthertur (29 mai) 

 

Mercredi 25 mars HANDBALL (10-11S) Moudon, Fey 

(13h00-17h00) Responsable : C. Amaudruz (tél. 079 874 46 89)  
 Qualif pour la journée Suisse à Winthertur (29 mai) 

 


